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Background: Social Network Strategy (SNS)

SNS คือ กลยุทธในการเขาถึงกลุมเครือขาย

ทางสังคมของผูติดเชือ้ หรือผูที่มีความเสี่ยง

สูง เชน มีพฤติกรรมทางเพศคลายกัน หรือ        

มีความสนใจคลายกันโดยผานทางตวัตัง้ตน

หรือ SEED



Social Network Strategy (SNS)

กลยุทธการใชเครือขายเพื่อนเพื่อชวนตรวจเอชไอวี

ใชหลักการที่วาคนที่มีความเส่ียงตอการติดเช้ือเอชไอวี จะมีเพื่อนๆที่มีพฤติกรรมความเส่ียงตอการ
ติดเช้ือเอชไอวีที่คลายกัน

เริ่มการใชกลยุทธนี้จากการหาผูที่มีความเส่ียงจากการติดเช้ือเอชไอวี เชน เปนผูที่อยูรวมกับเช้ือ   
ผูที่มีความเส่ียง ฯลฯ 

ผูที่ตั้งตนหาเพื่อนหรือชวนเพื่อนตรวจเอชไอวี เรียกวา recruiter/seed จะไดทราบวิธีการหาเพื่อน
อยางเปนระบบ และคําแนะนําตาง ๆ จากพี่เล้ียง เพื่อติดตามเครือขาย

Recruiter/seed ชวนเพื่อนตรวจเอชไอวี



MATESDI application

เครื่องมือออนไลนที่ผสมผสานกลยุทธวิธีการคนหาผูที่มีความเสี่ยงสูง (SNS + HIV self-test + Social Media)



จัดสง
HIV self-test

ไปที่บาน

Concept Walkthrough MATESDI application

เขาถึงสื่อ
เกี่ยวกับ HIVST

มีฐานขอมูลกลาง
จัดเก็บ และ

มีความปลอดภัย

แชร Digital 
คูปอง

Realtime 
แดชบอรด

ขอรับชุดตรวจ
HIV self-test

ดวยตนเอง



MATESDI application 

ตรวจเอชไอวี ณ สถานบริการ

รับชุดตรวจเอชไอวีดวยตนเอง

เตรียมบัตรประชาชนใหพรอม ลงทะเบียนตามระบบ
ของโรงพยาบาล

รับคําปรึกษากอน
ตรวจเลือด

รอฟงผล

โหลด App MATESDI ลงทะเบียน ขอรับชุดตรวจ HIV 
Self-test

รับของ

เจาะเลือด รับคําปรึกษา
หลังการตรวจ

รับคําปรึกษากอน
ตรวจเลือด

ตรวจเอชไอวีดวยตนเอง รับคําปรึกษาหลัง
ตรวจเลือด



Line OA  Buddy Square

เครื่องมือออนไลนที่ชวยเพิ่มการเขาถึงการตรวจคัดกรองเอชไอวีและซิฟลิส

ID Line 
@549vhjtt



ประเมินพฤติกรรม

เสี่ยงดวยตนเอง

Concept Walkthrough Line OA  Buddy Square

รายงานผลตรวจ

คัดกรองเอชไอวี

และซิฟลิส 

สําหรับเจาหนาที่

Realtime แดชบอรด

ลงทะเบียนนัด

ตรวจคัดกรอง

เขาถึงสื่อ

เก่ียวกับ

HIV STIs

มีฐานขอมูลกลาง

จัดเก็บ และ

มีความปลอดภัย



ประเมินพฤติกรรมเสี่ยงดวยตนเอง

Line OA  Buddy Square



ลงทะเบียนนัดตรวจคัดกรอง

Line OA  Buddy Square

แจงเตือน ไลนกลุมเจาหนาท่ี



สื่อเกี่ยวกับ HIV STIs

Line OA  Buddy Square



Line OA  Buddy Square

ชักชวนเขาตรวจคัด

กรองฯดวยการ

ดําเนินงานเชิงรุก

เขาสูการตรวจ

คัดกรองฯ ที่ สถาน

บริการสาธารณสุข
ประเมินพฤติกรรมเสี่ยง

ดวยตนเอง

รับการปรึกษากอนการตรวจหา

การติดเช้ือเอชไอวี/ซิฟลิส

ยินยอมเพ่ือ

คัดกรองหาการติดเช้ือเอชไอวี

ดวยความสมัครใจ

ลงทะเบียนนัด

ตรวจคัดกรอง

ตรวจคัดกรองหาการติดเช้ือ

เอชไอวี/ซิฟลิส
รับการปรึกษาหลังการตรวจหา

การติดเช้ือเอชไอวี/ซิฟลิส

แนวปฏิบัติการตรวจคัดกรองดวยชุดตรวจคัดกรอง 

HIV/Syphilis Combo Rapid Test



ภาพกิจกรรม การตรวจคัดกรองเอชไอวีและซิฟลิสในเยาวชน



ผลการตรวจคัดกรองเอชไอวีและซิฟลิสในเยาวชน

Total 91,032  case (February 1, 2022 – March 30, 2023)
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ผลตรวจคัดกรอง

ผลการตรวจคัดกรองเอชไอวีและซิฟลิส จําแนกตามเพศ 

เพศชาย เพศหญิง เพศอื่น ๆ 
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ผลการตรวจคัดกรองเอชไอวีและซิฟลิส จําแนกตามอายุ 

HIV Reactive Syphilis Reactive HIV&Syphilis Reactive
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